Sondelfinger Herbstbiathlon —
2011 VORDIC

SPORTS Reutlingen
AUSSCHREIBUNG

Der Sondelfinger Herbstbiathlon besteht aus mehreren Disziplinen mit jeweils 2 Schiel3einlagen.

Die Teilnehmer / Teams / Vereine kdénnen mehrere Disziplinen anmelden und durchfuhren. Dies ist
im Modus wie ein Einzelstarter oder wie im Staffellauf maglich, wird in der Wertung aber nicht
unterschieden.

Disziplinen / Klassen: Mountainbike, Laufen, Nordic Walking  und Cross-Skating (skike, Powersli-
de, Fleetskate oder ahnliches mit Luftreifen und Bremsen)

Datum: Sonntag, 16. Oktober 2011 ab 11.00 Uhr

Ort: Schitzenhaus Sondelfingen und angrenzende Laufwege

Veranstalter/Ausrichter: SV-Sondelfingen / Nordic Sports Reutlingen

Anmeldungen: schriftlich per Fax oder eMail an Nordic Sports Reutlingen
Meldeschluss fir Frihbucherrabatt ist der 25.09.2011 sonst 14.10.2011

Der Versand der Startunterlagen erfolgt per eMail; die Startnummern werden am Wettkampftag
bekannt gegeben.

1. Ansprechpartner
Ansprechpartner alle Disziplinen: Hans-Gerhard Lang (Nordic Sports)
Gesamtleiter sind Armin Eichele (SV Sondelfingen) und Hans-Gerhard Lang (Nordic Sports).
Sponsoring: Nordic Sports Reutlingen (Hans-Gerhard Lang)
2. Startklassen/Startgeld
Es wird nur zwischen Jugendlichen (bis 18 Jahre) und Erwachsenen (ab 18 Jahren) unterschieden.

10,-- EUR Erwachsener (Frihbucher 8,-- EUR)

5,-- EUR Schiiler / Studenten (Frihbucher 4,-- EUR)

30,-- EUR Teams (Erwachsene) ab 3 — max. 5 Teilnehmer (Frihbucher 24,-- EUR)

15,-- EUR Teams (Schuler/Studenten) ab 3 — max. 5 Teilnehmer (Frihbucher 12,-- EUR)

3. Laufwege / Schusszahl

Der Wettbewerb besteht aus verschiedenen Disziplinen und Schiel3einlagen.
Die Streckenverlaufe mitsamt Hohenprofil ist auf der Webseite: www.Herbstbiathlon.de zu finden.
Pro Disziplin gibt es 3 Runden mit je ca. 1,7 km (MTB 2,8 km) Lange.
Nach der 1. Runde folgt: liegend schief3en.
Nach der 2. Runde folgt: stehend schiel3en.
Es wird auf eine Distanz von 10 Metern geschossen.

4. Wertung
Es wird die benétigte Gesamtzeit gestoppt und gewertet.
Beim SchielRen wird solange auf die 5 Ziele geschossen bis alle gultig getroffen wurden
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5. Die Waffen
Es wird mit Lichtgewehren, geschossen. Die Waffen verbleiben am Schiefl3stand.
6. Staffel / Mannschaft

Die Mannschaften bestehen aus mind. 3 Mitgliedern (max. 5). Zur Mannschaftswertung werden die 3
Bestzeiten herangezogen.

7. Streckenverlauf
Der Streckenverlauf ist kenntlich gemacht.
8. Schiel3stand
Der Laser-Schief3stand wird im Hof der Schitzenhaus Sondelfingen eingerichtet.
9. Disqualifikation
Disqualifiziert wird ein Teilnehmer, wenn er die vorgegebenen Laufwege verlasst, oder das
Schiel3en bzw. seinen Lauf vorzeitig beendet, oder rennt im Wettkampf Nordic Walking.
10. Voraussetzung zur Durchfihrung
Die Veranstaltung wird erst bei einer Teilnehmerzahl von ca. 50 Teilnehmern durchgefuhrt. Der
Veranstalter behdlt sich eine kurzfristige Absage vor.
11. Sicherheit

Fur die Disziplinen Mountenbiken und Cross-Skating besteht Helmpflicht. Es wird empfohlen weitere
Schutzausristung zu tragen (Schutzbrille, Ellbogenschitzer, Handschuhe, Crash Pads, Knie-
schuitzer).

12. Siegerehrung
Die Siegerehrung findet im Anschluss an den letzten Lauf statt.
Jeder Teilnehmer erhéalt eine Urkunde zum download.

Die ersten 3 Einzelstarter jeder Klasse erhalten eine Medaille. Die Mannschaftssieger je Disziplin
erhalten einen Pokal.

Das Orga-Team Sondelfinger Herbstbiathlon
Sondelfingen, den 24.08.2011
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